Crocodiles

- Rursregeln -

e Anreise zur Trainingsstatte mit Trainingskleidung

o Bitte 3 m Abstand halten
e Jeder Sportler sollte sich die Hande vor Trainingsheginn desinfizieren

e Ubungsformen an die Umstinde anpassen und Partneriibungen meiden
o Wenn Partneriibungen, dann Partnerwechsel meiden.

* Partner muss Kontaktperson sein oder aus gleichem Haushalt stammen.
o Nach Moglichkeit Mundschutz tragen

e Wasch- und Duschraume bleiben geschlossen
e Vereine sind verpflichtet Mattenflachen und die

allgemeine Trainingsstatte nicht nur zu reinigen,
sondern auch mehrfach pro Woche zu desinfizieren

Mit der Bitte um Versténdnis,{
vielen Dank und bleib gesund:

Mehr Infos am Check-In




